
         

 
Randonnées  SAINT-ORENS  MONTAGNE 

Association affiliée à la FFME 

    

Encadrants :  Joël Vergnault  Date :   31/03/2019 

Objectif :   Montagne de Lège (31) Dénivelé :   1125 m / 13,7 km 

Lieu départ, itinéraire :     Bachos (N3) et Binos (N2) 

Durée Voiture :  1h45  Durée Rando : 6h00 Carte : IGN 18474OT IBP Index = 115 

 

Liste des participants 

1 Pierrette ANGLES 6 Marie-France GENDRE 11 Christian LEBRANCHU   

2 Dominique BACHELIER 7 Patrick GODIVIER 12 Karima MADANI 

3 Franck BARES 8 Etienne GUESDON 13 Joelle MONTEIL 

4 Bernard CHAUVET 9 Anne HERMETZ 14 Jean-Luc POUJADE 

5 Corinne CLEMENT 10 Véronique JAMMES 15 Joel VERGNAULT 

  
Remarques / commentaires / météo… 

 Les conditions météo des dernières semaines ont permis de programmer ce sommet peu connu (la montagne de Lège, dans le 

Luchonnais), plutôt que la boucle à Roquetaillade initialement prévue.  

15 personnes sont au rendez-vous place Altigone, à 7h00, heure d’été ; tout le monde a un peu stressé dans la nuit précédente, en 

se demandant si les réveils étaient bien réglés en vue du changement d’heure. Mais aucun problème ; départ à 7h, dans 3 

voitures (merci à Patrick, Etienne et Joel). 

Le dénivelé pour la montagne de Lège (environ 1000m) peut être classé soit limite haute du niveau 2, soit limite basse du niveau 

3. Pour que chacun puisse y trouver son compte, un départ est organisé depuis Bachos (2 voitures, 11 personnes) pour le N3  et 

un autre départ depuis Binos (1 voiture, 4 personnes), 100m plus haut, pour le niveau 2. 

Binos : montée très raide dans le village avant de prendre le chemin. 

Bachos : Parcours bucolique en remontant le sentier au bord du ruisseau de Buourlouse.  

            
 



 

Quelques fleurs printanières attirent notre attention :  

       
Scille-lis-jacinthe (Tractema lilio-hyacinthus)       Clandestine (Lathraea clandestina)  

Toutes deux se rencontrent plutôt dans les zones humides, au bord de petits ruisseaux. A noter : toutes les parties de la scille sont 

toxiques. 

Peu à peu, le sentier se transforme en une large piste récente un peu raide. Au sortir du bois nous rejoignons la piste venant de 

Binos et nos quatre amis Binosains nous retrouvent bientôt. Petite pause à la grange des Ourdès (1000m) ; il fait très beau et le 

Burat encore enneigé (2154m) se dresse fièrement à l’Est ; au sud, la vallée de Luchon commence à s’ouvrir, dominée par le 

seigneur des lieux : l’Aneto (3404m) et la Maladeta (3308m).  

Le groupe au complet suit la large piste remontant en lisière du bois de la Réouère ; ici, les hêtres sont absolument majestueux, 

avec des troncs noueux énormes ; heureusement les feuilles ne sont pas encore sorties et nous pouvons admirer la chaîne 

enneigée. La cabane promise par Joel tarde un peu à apparaitre ; nous avons faim (normal après 1h30 de marche…); une petite 

pause sera la bienvenue. Nous traversons une zone d’avalanche (des arbres ont même été emportés), et bientôt la cabane tant 

attendue du Couret de Soulagnech nous surplombe , mais ce n’est pas l’objectif du jour et nous poursuivons notre effort. La 

zone du Clot d’Estiouère, un peu marécageuse, nous oblige à passer un peu à l’écart de la piste. Une grande clairière nous 

permet d’admirer quelques sommets de la Barousse. Les sous-bois de hêtres sont piquetés de fleurs mauves, la fameuse « dent 

de chien », avec ses feuilles panachées. 

                    
Cabane du Couret de Soulagnech  Dent-de-chien (Erythronium dens-canis) 

 

 La semaine précédente, tout était recouvert de neige, mais maintenant c’est pratiquement tout dégagé et la montée s’effectue 

sans problème.  

 22/03/19      31/03/19 

Chacun à son rythme, nous entamons la dernière montée, et arrivés au sommet de la Montagne de Lège (1738m), quel 

spectacle !...  

 



 
Vue superbe à 360° sur la chaine des Pyrénées et les sommets du Luchonnais : Superbagnères toute proche, l’Aneto et la 

Maladeta ; un peu devant ces seigneurs on peut reconnaitre le Sacroux, la Montagnette et le Sauvegarde (petite larme 

d’émotion…) ; sur la droite, ce sont le Maupas, les Crabioules et son glacier, le Perdiguère, les Spijolles, les Gourgs Blancs, et 

tant d’autres que nous ne foulerons peut-être jamais… A l’est, le Burat et le Bacanère ; au nord : les pic du Gar et Saillant et le 

Cagire nous attendent avec impatience.  

Quel plaisir de voir le groupe en entier au sommet de la Montagne de Lège ; chacun à notre rythme, nous avons tous dépassé les 

1000m de dénivelé !!! Nous avons peine à réaliser que ce petit sommet modeste et méconnu puisse nous procurer autant de vrai 

BONHEUR ! 

Nous rejouons la scène du « déjeuner sur l’herbe » ; vin, café ou thé, chocolats circulent parmi les convives… Si certains(es) 

parlent de rester au sommet, d’autres commencent à piaffer un peu, car cet après-midi se joue un ¼ de finale de coupe d’Europe 

de rugby, opposant le Racing 92 au Stade Toulousain ; les pronostics vont bon train, et certains vont se tromper (n’est-ce pas 

Bernard….).  

La descente est sans problème ; Joel propose un raccourci permettant de gagner plus rapidement la grange des Ourdès. Après un 

regroupement, nous nous séparons à nouveau ; pour certains ce sera Binos sans escale et pour les autres, ce petit chemin 

bucolique (mais très glissant) que nous avions pris à l’aller : chacun sa route, chacun son chemin…  

« Regroupement familial » à Bachos avant de gagner la capitale locale, Cierp-Gaud ; un seul café, le café de la Pique, mais 

l’accueil y est sympathique et les gâteaux préparés avec amour par Etienne et Christian sont dignes de grands chefs ; première 

mi-temps de feu avec le stade toulousain !... Dommage qu’il faille rentrer !  

Sur la route, notre bon ange nous informe de bouchons importants sur la rocade toulousaine (merci Laurence) ; nous sommes de 

retour à la maison vers 18h40, et le stade toulousain l’a emporté de justesse…  

Une journée magnifique, que la météo n’est pas parvenue à contrarier, de belles images plein les yeux, et surtout un groupe plein 

de bonne humeur, ne serait-ce pas cela le BONHEUR !!! 

Un grand merci à ceux qui se sont dévoués pour assurer l’arrière-garde . 

 

Cout du trajet : 65€ par voiture / 13€ par personne 

Bilan de la randonnée : 13,7 km et 1060m ou 1125m de dénivelé.  

  



 

 

 

      


