
 

 

  RANDONNEES  SAINT-ORENS MONTAGNE 

Encadrant (s) : Joel Vergnault Date : 10/09/2022 

Objectif  : Cascade d’Enfer et Ru d’Enfer (près de Luchon) Dénivelé : 570 m /  9,9 km 

Lieu départ : Fond de la vallée du Lys (Luchon) 

Durée Voiture :  2 h 15 Durée Rando :  5 h 50 Carte, pli : 1848OT IBP index = 61 

 
 
 

Liste des participants 

1 BACHELIER Dominique 8 CHRISTOL Catherine 15 MOUSTAGHFIR Elarbi  (*) 

2 BARES Franck 9 CILLARD Anne (*) 16 SOBREDO Christine 

3 BARES Marie-Laurence 10 CILLARD Daniel  (*) 17 TADDEI Nadine  (*) 

4 BRELOT Caroline 11 GUILLOU Colette 18 VERGNAULT Jacqueline 

5 BRELOT Thomas  (*) 12 HERMETZ Anne 19 VERGNAULT Joel 

6 BRES Dominique 13 LERMUZEAUX Benoit  (*) 20  

7 CHRISTOL Alain 14 MADAMI Karima 21  

 

 

                
 

Pour remplacer Nathalie, indisponible en ce moment, Joel a proposé une boucle à la cascade d’Enfer, Ru 

d’Enfer, et retour par le Pré de Lartigue, au fond de la vallée du Lys. Pour cette première randonnée de la 

saison 2022-2023, 6 nouveaux viennent découvrir notre club. 



17 personnes au départ de Saint-Orens (Franck et Laurence nous rejoignent directement au départ de la 

rando) → 4 voitures (merci à Dominique, Caroline, Benoit et Joel).  2h15 de trajet.  

Météo vraiment parfaite. Départ de la randonnée à 9h25 du parking de la cascade d’enfer (au fond de la 

vallée du Lys). 

Pour commencer : visite de la cascade du bas (à côté de l’usine électrique du Portillon). Malgré un débit 

anormalement faible, cette cascade est impressionnante. Allons voir cela d’un peu plus près !... Un sentier 

à droite de la cascade, parfois un peu raide et dans une belle forêt, nous conduit à une première passerelle, 

qui enjambe une jolie baignoire… puis après quelques lacets, nous arrivons au Gouffre d’Enfer, point 

d’orgue de la rando. Le Ruisseau d’Enfer tombe avec fracas de plusieurs dizaines de mètres et 

s’engouffre dans un entonnoir impressionnant creusé par l’eau. 2 personnes préfèrent nous attendre ici. 

Un beau sentier avec de nombreux murs de soutènement, s’élève au-dessus du Gouffre d’Enfer et nous 

conduit au Ru d’Enfer, 2ème objectif du jour. Une énorme falaise en forme de fer à cheval nous 

surplombe ; le torrent y a creusé une entaille très profonde! On se sent un pu petits… L’aller-retour entre 

le gouffre et le ru d’enfer ne nous prend qu’une heure. 

Ensuite nous montons encore une centaine de mètres (1/2 heure) puis franchissons la passerelle au-dessus 

du Ruisseau Houradade avant d’atteindre le Pré de Lartigue, vaste zone dégagée, bordée de quelques 

rochers qui nous servent de sièges pour le repas. Il est un peu plus de 13h ; c’est l’heure espagnole… 

Maintenant, il ne reste plus que la descente jusqu’aux voitures. Ce parcours est une formalité et nous 

sommes au parking à 15h.  

Pas besoin d’aller loin pour notre pot traditionnel : juste à côté du parking, un petit café sympathique avec 

sa terrasse ombragée (Ô Berges du Lys) fera notre bonheur. Nous repartons vers 16h. Certains pourront 

déguster le cassoulet à 19h comme prévu. 

 

Bilan de la journée :   9,9 km et environ 570 m de dénivelé, en  5h50 heures (pauses incluses).  

Co-voiturage = 23€  par personne 

Tout le monde semble satisfait de cette belle journée. Nous avons été heureux d’accueillir quelques 

nouveaux et souhaitons les revoir bientôt pour d’autres randos avec notre club. 

 

 


