Randonnées SAINT-ORENS MONTAGNE

Association affiliée a la FFME

Encadrant (s) : | Joél Vergnault Date : 03/05/2015
Objectif : Bourbourou, en Ariege (2021m) Dénivelé : 1360 m 17,5 km
Lieu départ, itinéraire : Perles-et-Castelet / Cabane de Bretounels / sommet / retour direct

Durée Voiture : | 1h30 Durée Rando : 7h30 Carte, pli: |IGN 2148ET pli 6

Liste des participants

1 | Anne Amoros 5 Alain Garcia 9 Etienne Guesdon
2 | Franck Bares 6 Elisabeth Garcia 10 | Colette Guillou
3 | Alain Christol 7 Marie-France Gendre 11 | Jean-Pierre Soyer
4 | Philippe Foucault 8 Patrick Godivier 12 | Joel Vergnault

Remarques / commentaires / météo...

Météo tres instable depuis quelques jours. Aujourd’hui, le temps semblerait un peu moins mauvais sur I'est de la
chaine ; délaissant le Cap de Salieres (pres de Luchon) initialement prévu, nous préférons aller visiter un sommet
ariegeois completement inconnu : le pic de Bourbourou (2021m), en partant du parking de Perles, au bord de la
RN20.

12 personnes et 3 voitures. Départ a 7h de Saint-Orens.

Début de la randonnée vers 9h00 sous la conduite de Franck qui se prépare pour son prochain stage
d’initiateur.

50m apres le parking (altitude 670m), nous descendons un peu et prenons une piste (restes de goudron) sur la
droite. Nous suivons le GR de Pays du Tour des Montagnes d’Ax, balisé jaune et rouge. D’abord montée douce,
mais vers 800m, le sentier en sous-bois, devient trés raide, jusque vers 1500m. Il fait trés chaud, mais en
progressant a un rythme régulier, nous surmontons cette difficulté sans trop nous épuiser. Nous atteignons
d’abord la cabane de Bisort, puis la cabane de Tessoula, vers 1500m. La pente plus douce nous conduit & la
cabane du Mouscadou (1704m). A partir de 13, la neige est encore trés présente. Nous atteignons la cabane de
Bretounels un peu aprés 13h ; les estomacs crient famine... une table et des tabourets sont sortis pour un pique-
nigue un peu frais, mais bien agréable.

Nous avons encore 200m de dénivelé a gravir dans la neige molle, avant d’atteindre notre objectif... cette espéce
de bossette couronnée d’'un rocher d’environ 1 metre !... Bourbourou 2021m, sommet minable, mais quelle vue !
360° sur la chaine : au Nord le St Barthélémy , Soularac, la Frau, puis le Tarbézou, la Dent d’Orlu, le Roc Blanc,...
beaucoup d’autres, et au sud le pic du Ruhle, derriére le pic d’Espaillat et sa grosse corniche de neige. C’est
superbe !

Pour la descente, nous allons rejoindre presque plein Nord la cabane du Mouscadou ; itinéraire hors sentier,
compliqué par la neige molle cachant des trous au-dessus de ruisseaux, des zones détrempées (c’est vraiment la
fonte des neiges). Aprés une bonne demi-heure de galére, nous rejoignons enfin le sentier et la cabane du
Mouscadou. La descente sur la partie raide est éprouvante et certains ont parfois des crampes, signe évident de
grosse fatigue. Un peu aprés 18h tout le groupe se retrouve au parking, assoiffé mais content de la performance.
Un peu dur pour une reprise : 17,5 km et 1360 m de dénivelé en 7h30 de marche.. Excellente ambiance dans ce
groupe trés motive.

Nous avons tous besoin de nous désaltérer ; nous fongons & la brasserie de Savignac-les-Ormeaux ou la biére
remporte un franc succes. Merci a Etienne et Colette pour les gateaux.

Codt de la sortie : (240km X 0,3€) + 8,0€ d’autoroute par voiture > 20€ par personne.
Merci aux chauffeurs (Alain Christol, Alain Garcia et Patrick Godivier)




