[image: ]                  RANDONNEES  SAINT ORENS MONTAGNE

	Encadrant (s) :
	Nathalie Vouillamoz
	Date :
	05,03,2022

	Objectif  :
	Boucle lac de Montbel (11)
	Dénivelé :
	+ 200m

	Lieu départ :
	Chalabre N°42.9833 Longitude 2°

	Durée Voiture :
	1h20
	Durée Rando :
	5h30
	Carte IGN 2247OT
	

	Liste des participants

	1
	AMOROS Anne
	16
	

	2
	BARES Franck 
	17
	

	3
	BARES LAURENCE
	18
	

	4
	CLEMENT Corine
	19
	

	5
	HESTER Christiane
	20
	

	6
	HONORE Régine
	21
	

	7
	OUSTEAU Joelle
	22
	

	8
	MARIZY Frédérique
	23
	

	9
	POUJADE Jean-Luc
	p
	

	10
	VOUILLAMOZ Nathalie
	25
	

	11
	
	26
	

	12
	
	27
	

	13
	
	28
	

	14
	
	29
	

	15
	
	30
	


Commentaires
Nous sommes 10 au départ du stade G.Plantade à Saint-Orens, à 8 heures
Le point de départ est à Chalabre Nous prenons un chemin balisé, une voix verte que nous quittons pour retrouver des sentiers balisés. 
La randonnée se passe sous les nuages, avec un peu trop de vent. Pas de pluie c’est le principal. Mais un peu de boue à l’arrivée. 
Le pique nique au bord du lac de Montbel, à l’abri du vent
Le verre de l’amitié se déroulera dans le village de Chalabre, dégustation de bons gateaux et de bons chocolats évidemment.

Nous avons fait 16 kms. 
Coût covoiturage : 10€ par personnes

Merci à tous.
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