[image: ]                  RANDONNEES  SAINT ORENS MONTAGNE

	Encadrant (s) :
	Corine Ramon -Clement
	Date:
	29/06/22

	Objectif  :
	Cammazes
	Dénivelé :
Km :
IBP index :
	665
19.6

	Lieu départ :
	Eglise de Cammazes

	Durée Voiture :
	1h
	Durée Rando :
	6h
	Carte, pli :
	

	Liste des participants

	1
	Christol alain
	
	

	2
	Ramon corine
	
	

	3
	Riehl jean pierre
	
	

	4
	Planes claudine découverte
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	13
	
	
	

	14
	
	
	

	15
	
	
	


Remarques, commentaires, météo, difficulté

Randonnée N1 Cammazes foret des aiguilles en remplacement du tour des chapelles à Rabastens car trop exposé sans ombres.

Départ matinal 7h30 la période est toujours aussi chaude donc Jean Pierre accompagné de claudine (de caminarem) nous prend au passage moi et Alain, merci.
[bookmark: _GoBack]
Nous nous garons sur la place de l’église , équipé nous démarrons 8h50 . On traverse le village et suivons les rigoles de Riquet. Longeons le barrage de gravette et attaquons avec beaucoup d’orientation notre chemin vers le pont de Rabasset, la tour de Roquefort et le gouffre de Malamort car multitude de sentiers. 
Repas pris à la descente raide du gouffre au bord de l’eau..
Présence d’un site de via ferrata, de ponts suspendu.
Reprise par une chemin goudronné mais un raccourci se présente, il sera raide feuillu et «rampant» pas mal de rires.Nous continuons sur une piste de conduite d’eau pour revenir par la foret des aiguilles sans trouver l’arbre tricentenaire.
Retour rallongé car trop de croisement et erreur de ma part.  
Arrivée à 16h sur la place de l’église directement.
Arrêt à St ferreol pour un pot et retour.

Cout  8€/personne
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